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Comunicat de presa
18 Noiembrie, Ziva Europeand a Informarii despre Antibiotice,
o initiativa europeana in domeniul sanatatii

Centrul European de Prevenire §i Control al Bolilor (ECDC), impreuna cu autoritétile in
domeniul sdnatafii din Uniunea Europeana, coordoneazd Ziva Europeand a Informdrii despre
Antibiotice — o inifiativd europeand in domeniul sénatatii, sirbatoritd anual la 18 noiembrie.

Scopul acestei initiative este de a promova utilizarea corespunzitoare a antibioticelor i a
informa pacientii cu privire la riscurile automedicatiei cu antibiotice.

Rezistenta la antibiotice a crescut in ultimii ani intr-o asemenea masurd, incit a devenit o
amenintare importantd pentru eficacitatea antibioticelor in viitor. Combinatd cu o lipsad de
antibiotice noi, cresterea numarului bacteriilor rezistente la antibiotice constituie in prezent un risc
grav la adresa séndtétii publice.

Rezistenta la antibiotice este legatd de extinderea utilizdrii si de modul de administrare a
antibioticelor. In medicina umana, asistenta primara inregistreaza ponderea cea mai mare (80-90%)
in ceea ce priveste recomandarea de utilizare a antibioticelor. Automedicatia cu antibiotice include
atat eliberarea unui antibiotic fard refetd, cat si administrarea inutild de antibiotice ramase
neutilizate. Rolul furnizorilor de asistenfd medicald primari este deosebit de important in acest
context, Intrucit antibioticele trebuie att prescrise si eliberate in mod responsabil, cit si corect
utilizate.

Sondaje recente (ex: Eurobarometru) au ardtat ci, in toate tdrile, marea majoritate a
pacientilor obfine antibiotice pe bazi de retetd. Cu toate acestea, existd o minoritate constanta de
pacienti care utilizeazd inca antibiotice obtinute fara retetd (3%) sau Isi administreazi antibiotice
rdmase neutilizate dintr-o curd anterioard (2%). Amploarea problemei variaza de la o tard la alta.
Prin urmare, existd o nevoie specificd de a promova utilizarea corespunzitoare a antibioticelor in
randul pacientilor care apeleazi la asistenta medicald primaré, pe intreg teritoriul Europei.

ECDC a realizat o serie de materiale informative pentru a veni in sprijinul educarti
pacientilor cu privire la utilizarea corespunzitoare a antibioticelor — aceste materiale vor fi
prezentate in perioada 18-24 noiembrie; de asemenea, site-ul Zilei Europene a Informarii despre
Antibiotice (http://antibiotic.ecdc.europa.eu) oferd resurse suplimentare pentru comunicarea cu
privire la utilizarea antibioticelor in asistenta medicald primard, link-uri spre informatii
suplimentare si idei privind modalitatile de a oferi sprijin pacientilor.
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